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Nutricionista Materno-Infantil

Nutricionista com atuagdo voltada ao acompanhamento de bebés e
criangas, com foco em introdugdo alimentar responsiva, seletividade
alimentar e promocao de habitos alimentares saudaveis.

Realizo atendimento individualizado para criangcas e suas familias,
oferecendo orientagdes baseadas em evidéncias para ampliar o
repertério alimentar, reduzir dificuldades durante as refeicbes e
promover uma relagao positiva com a alimentagao. O trabalho inclui
orientacao familiar, elaboragcao de estratégias personalizadas e
acompanhamento da evolucao alimentar, respeitando as necessidades
e o desenvolvimento de cada crianga.

Nutricdo Clinica

Experiéncia em atendimento nutricional individualizado, realizando
avaliagcao nutricional, antropometria, investigacao dos habitos
alimentares e elaboragao de planos alimentares personalizados.
Atuacao em educacao alimentar e nutricional, acompanhamento da
evolugao dos pacientes e desenvolvimento de estratégias para
promocdo de habitos alimentares saudaveis, sempre com uma
abordagem humanizada e baseada em evidéncias.

Alimentacgdo Escolar

Experiéncia em Alimentag¢ao Escolar, com atuagdo em Educacgao
Alimentar e Nutricional (EAN), avaliagcao antropomeétrica infantil, analise
da qualidade nutricional de cardapios e promoc¢ao de habitos
alimentares saudaveis. Desenvolvimento de atividades educativas
voltadas ao publico infantil e acompanhamento da alimentagdo escolar
conforme as diretrizes do Programa Nacional de Alimentacao Escolar
(PNAE).

Nutricdo Hospitalar

Experiéncia em Nutricdo Hospitalar, realizando triagem e avaliacao
nutricional, avaliagao antropomeétrica, calculo de necessidades
energéticas e proteicas, acompanhamento da terapia nutricional e
evolucao em prontuario. Participagao na Equipe Multidisciplinar de
Terapia Nutricional (EMTN), além de orientacao nutricional para alta
hospitalar e acompanhamento de pacientes internados.

Saude Publica

Experiéncia em Atencgao Primaria a Saude, desenvolvendo acdes de
promocao da alimentacdo saudavel por meio de atendimentos
individuais, grupos educativos, visitas domiciliares e atividades do
Programa Saude na Escola (PSE). Atuagcao em avaliagcao nutricional,
antropometria, orientacao de criangas, gestantes, adultos e idosos,
elaboracao de materiais educativos e trabalho integrado com equipes
multiprofissionais.



» Graduacdo em Nutricdo - Universidade Paulista (UNIP)

o P6s-Graduagcdo em Nutricdo Materno-Infantil - Universidade
Pitagoras Unopar Anhanguera

o Pés-Graduacdao em Intervengdo Precoce baseada no Modelo
Denver - Instituto Edward Tolman

Autismo e ABA

e Curso de Aplicadores ABA — Dani Botelho

¢ Formacao para Intervencao em Transtornos Alimentares no Autismo
— ABA Acessivel

* Intervencdo ABA para Seletividade Alimentar no Autismo — Nexo
Intervengao Comportamental

¢ Gestdao de Comportamentos Agressivos e Inapropriados com
Metodologia de Analise Funcional, Pratica e Treino de Habilidades
em Criancas, Adolescentes e Adultos (IISCA/SBT)
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