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SITES, PORTFÓLIOS E PERFIS

HISTÓRICO PROFISSIONAL

Nutricionista Materno-Infantil
Nutricionista com atuação voltada ao acompanhamento de bebês e
crianças, com foco em introdução alimentar responsiva, seletividade
alimentar e promoção de hábitos alimentares saudáveis.
Realizo atendimento individualizado para crianças e suas famílias,
oferecendo orientações baseadas em evidências para ampliar o
repertório alimentar, reduzir dificuldades durante as refeições e
promover uma relação positiva com a alimentação. O trabalho inclui
orientação familiar, elaboração de estratégias personalizadas e
acompanhamento da evolução alimentar, respeitando as necessidades
e o desenvolvimento de cada criança.

Juliana Martoni

CONQUISTAS E DISTINÇÕES

Nutrição Clínica
Experiência em atendimento nutricional individualizado, realizando
avaliação nutricional, antropometria, investigação dos hábitos
alimentares e elaboração de planos alimentares personalizados.
Atuação em educação alimentar e nutricional, acompanhamento da
evolução dos pacientes e desenvolvimento de estratégias para
promoção de hábitos alimentares saudáveis, sempre com uma
abordagem humanizada e baseada em evidências.

Alimentação Escolar
Experiência em Alimentação Escolar, com atuação em Educação
Alimentar e Nutricional (EAN), avaliação antropométrica infantil, análise
da qualidade nutricional de cardápios e promoção de hábitos
alimentares saudáveis. Desenvolvimento de atividades educativas
voltadas ao público infantil e acompanhamento da alimentação escolar
conforme as diretrizes do Programa Nacional de Alimentação Escolar
(PNAE).

Nutrição Hospitalar
Experiência em Nutrição Hospitalar, realizando triagem e avaliação
nutricional, avaliação antropométrica, cálculo de necessidades
energéticas e proteicas, acompanhamento da terapia nutricional e
evolução em prontuário. Participação na Equipe Multidisciplinar de
Terapia Nutricional (EMTN), além de orientação nutricional para alta
hospitalar e acompanhamento de pacientes internados.

Saúde Pública
Experiência em Atenção Primária à Saúde, desenvolvendo ações de
promoção da alimentação saudável por meio de atendimentos
individuais, grupos educativos, visitas domiciliares e atividades do
Programa Saúde na Escola (PSE). Atuação em avaliação nutricional,
antropometria, orientação de crianças, gestantes, adultos e idosos,
elaboração de materiais educativos e trabalho integrado com equipes
multiprofissionais.



Implementação de sistemas de
Comunicação Aumentativa e
Alternativa (CAA)

Atuação com intervenção precoce
em desenvolvimento infantil,
baseada em modelos como Denver
(ESDM)

Ensino de habilidades funcionais,
de vida diária (AVDs) e repertórios
acadêmicos adaptados

Treinamento e orientação parental
para promoção de generalização e
engajamento familiar

OBJETIVO

Atuar como terapeuta ABA em
contextos clínicos ou educacionais,
oferecendo atendimento
especializado a crianças,
adolescentes e adultos com autismo e
deficiência intelectual — incluindo
casos com comprometimentos
severos. Meu objetivo é implementar
intervenções baseadas em
evidências, utilizando protocolos
validados. Prezo por uma atuação
centrada na comunicação funcional,
no desenvolvimento de autonomia e
na participação ativa da família, por
meio de avaliação, supervisão clínica,
orientação parental e estratégias
individualizadas — em atendimentos
presenciais e online.

CURSOS DE APERFEIÇOAMENTO

Graduação em Nutrição – Universidade Paulista (UNIP)
Pós-Graduação em Nutrição Materno-Infantil – Universidade
Pitágoras Unopar Anhanguera
Pós-Graduação em Intervenção Precoce baseada no Modelo
Denver – Instituto Edward Tolman

FORMAÇÃO ACADÊMICA

Autismo e ABA
Curso de Aplicadores ABA – Dani Botelho
Formação para Intervenção em Transtornos Alimentares no Autismo
– ABA Acessível
Intervenção ABA para Seletividade Alimentar no Autismo – Nexo
Intervenção Comportamental
Gestão de Comportamentos Agressivos e Inapropriados com
Metodologia de Análise Funcional, Prática e Treino de Habilidades
em Crianças, Adolescentes e Adultos (IISCA/SBT)
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